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BOMBAS SUMERGIBLES SERVICE 

www.perforacionesvolker.com Perforaciones Volkerperforacionesvolker@hotmail.com
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LA PUNTUAL

Aceptamos todos los medios de pago 
Tarjetas de crédito y débito

ATMOSFÉRICOS

 atmosféricos La Puntual

 0114664-2178  I  0114451-5765
0114668-2334  I  02320-461049

 115-617-4694
 www.lapuntual.com.ar
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Highland
INGLÉS - COMPUTACIÓN

Niños - Adolescentes - Adultos
INICIA AHORA

ABIERTA LA INSCRIPCIÓN 2020
FRANCISCO BEIRÓ 1407 - 1er. piso

Grand Bourg - Tel.: 02320-483935

Presupuestos

ESTAMOS EN SAN MIGUEL

Todo lo que buscás
para tu hogar

en un solo lugar

@muebleriamikasa
Mueblería Mikasa

11-3235-7460

Avenida Eva Perón 1099 - Grand Bourg

02320-485668
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Hipólito Bouchard 1354/56 - Teléfono 02320-680100

Comida al peso - Único en la zona
Horarios de atención: 

De martes a sábados de 11.30 am a 15 hs.  y de 19.30 a 23.00 hs.
Domíngos de 11.30 am a 15 hs. 

Roti Los Bajitos Roti Los Bajitos

Ahora encontranos en WhatsApp

3 Podés realizar tu pedido de pollo al spiedo

3 Consultar disponibilidad de platos o menú

3 Chequear horarios y ubicación

Su consulta no molesta: Tel. 11-6805-7611 (Solo mensajes por por WhatsApp
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Mascotas

El cuidado de las mascotas

A los perros les gusta sentirse limpios y cuidados. 
Por eso un cepillado regular, no sólo logra que tu 
mascota se vea bonita, sino que también ayuda a 
prevenir algunas enfermedades de la piel. Ade-

más, ese momento, es muy importante tanto para el animal 
como para el dueño, ya que ayuda a fortalecer el vínculo 
entre ambos. Seguramente disfrutarás de la interacción 
que se puede alcanzar con tu pequeño amigo. Mantén sus 
oídos limpios para evitar ácaros o infecciones. Cepilla sus 
dientes frecuentemente y báñalo al menos una vez al mes.

Córtale las uñas
Por otro lado, presta atención a la uñas de tu perro. Cuan-
do son demasiado largas, tu mascota podría verse seria-
mente afectada. Pregúntale a su veterinario cuáles son los 
mejores trucos para recortarlas.

Escoge una alimentación adecuada
La alimentación también es muy importante. Para ello, es-
coge un alimento de alta calidad que promueva la salud y 
el bienestar de tu perro. Y no olvides que se debe ajustar 
a la edad de tu mascota. No dejes que tu cachorro se ali-
mente con comida para adultos.
Mantén su bebedero con agua fresca. Un cuenco de agua 
dulce es vital para la buena salud de tu mascota. Por lo 
que siempre debes mantener su plato lleno de agua.
Evita las pulgas. Estos molestos insectos pueden hacer 
que tu mascota se sienta realmente molesta. Además de 
que causan alergias y transmiten enfermedades.

Presta atención a su salud
La esterilización o castración son una buena opción para 

preservar la salud de tu perro. Llevan vidas más largas y 
saludables y además evitas la sobrepoblación de animales.
Tu perro debe estar delgado. No le des sobras de comida 
y mantén su rutina regular de ejercicios.
Procura alejar cualquier elemento tóxico de su alcance y 
no mediques a tu perro con remedios que suelen prescri-
birse a los humanos.

Juega con tu perro
Todos los días juega con tu perro. Realiza una dinámica de 
juegos. Te sorprenderás cómo puede cambiar tu ánimo y, 
claro, también el de tu perro.
Además cumple con los paseos diarios. Es muy importan-
te que lo hagas. Tu perro necesita gastar toda la energía 
acumulada y que mejor que hacerlo en alguna caminata.
Si tienes la posibilidad también, puedes llevar a tu perro 
de viaje contigo. Al campo, playa o quizás un bosque ale-
jado de la ciudad, puede ser una buena opción para que 
tu mascota cambie de aire.
Echa un vistazo a los juguetes de tu pequeño amigo. ¿Son 
seguros y duraderos? Mucha atención con las piezas pe-
queñas. Podrían ser ingeridas o tener bordes afilados.

Deja que explore su sentido del olfato
Los perros aman oler todo lo que está a su alrededor. Por 
medio del olfato, descubren su universo mediato. Lleva a 
tu perro a un parque, un campo abierto o a su sendero 
favorito y deja que pueda olfatear todos los nuevos aro-
mas. Puedes combinar esa actividad con algún juego. ¿Ya 
probaste salir al jardín y jugar con una pelota de goma? Y 
¿qué tal si pruebas con un disco volador?

Procura que mastique
Cuando los perros mastican reducen su estrés. Además 
ayuda a que sus ladridos disminuyan. Proporciona a tu pe-
rro juguetes para masticar que sean seguros y que permi-
tan satisfacer sus instintos.

Hacer feliz a tu perro, mimos y más mimos
Abraza a tu perro. Los mimos son muy necesarios para los 
perros y para los humanos. Mejora la interacción con tu 
mascota y procura que sienta que es el más importante 
de la casa.

Dr. Die go R. Me di na
Mé di co Ve te ri na rio M.P.C.V.P BS. AS. 7478
Di rec tor Hos pi tal Ve te ri na rio Grand Bourg
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CUIDAMOS TU SONRISA. TE CUIDAMOS A VOS

Lunes a sábados
de 9 a 20 hs.

F. Beiro 1440 Grand Bourg
Tel: (02320) 57-1163

consultas@dentaltotal.com.ar

facebook.com/dentaltotal twitter.com/dentaltotal dentaltotal.com.ar

Tel. (02320) 680903 - Cel. (15) 5957-9075
Padre José Stoppler 1310

Esquina Uspallata, Grand Bourg, frente a Escuela Lourdes

CONSULTAR POR OBRAS SOCIALES

CONSULTORIO
ODONTOLÓGICO

SOLICITAR TURNO

REHABILITACIÓN IMPLANTO ASISTIDA

MN 37263   MP 44912 

Implantes - Prótesis - Ortodoncia
Ortopedia - Estética Dental 

011 15-4095-0660Tel. 02320 - 492604

• Alquiler de vajilla, 
mantelería, mesas y sillas

• Viernes y Sábados
Cena Show

Fiestas infantiles¡Tenedor libre todos los días!

elrincondeemiliotortuguitas

RESTAURANTE - PARRILLA - SALÓN DE FIESTAS

elrincondeemilio2012@hotmail.com

 estudiojuridicoadr@yahoo.com.ar

 4667-1808 / (15) 4072-3044

 D.F. Sarmiento 1171, Piso 1º Of. 2
B 1663NCP - San Miguel
Pcia. Bs. As.

Walter A. Reinoso
Abogado

Te esperamos con anticipación
Uspallata 1198, esq. Stopler, frente a la Escuela N° 14 - Tel. 02320-487454

 11 5927 6390

RINCON DEL ESTUDIANTE
Fabricantes comunitarios

EXCELENCIA EN PRIMERA CALIDAD DE: UNIFORMES ESCOLARES Y PROFESIONALES, 
JARDINES, ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIAS CON TODOS LOS LOGOS.
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Recetas para comer rico y saludable

Tomates salteados con huevo
INGREDIENTES 

1 tomate
Aceite de oliva (cantidad necesaria)
Cúrcuma 
Pimentón ahumado
Huevos 2
Salsa picante 
Sal
Pimienta

PREPARACIÓN

Salteamos el tomate cortado en gajos. Condimenta-
mos. Agregamos los huevos (si no quieren usar hue-
vos pueden utilizar una parte de harina de garbanzo 
y una parte de agua mezclados y dejados reposar 
media hora).
Bajamos el fuego y tapamos hasta que se cocinan 
los ingredientes (habrá que mirar de vez en cuando).
Unas galletitas para acompañar o pan casero... a dis-
frutar. ¡Abrazo a todos!.

@corazon_cocinero
Cardiología integral 

Director Médico Dr. Gabriel Jans
José de San Martín 1621 - Grand Bourg
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NEXTEL 586*3707
Tel. (02320) 485954
Cel. (15) 6399-2094

ALQUILER DE 
VOLQUETES SEBASTIAN

Rejas - Puertas
Portones

155991-7401
02320-570804

HERRERÍA

www.herreriadellacasa.com.ar

Un proyecto dedicado
a la población

Años de experiencia avalan
nuestra trayectoria

Estudios bacteriológicos

NUEVO LABORATORIO

LUIS VERNET 1485 (30 mtrs. ANSES) Grand Bourg, Tel. 02320-411616
BOLIVAR 445 (e/Vergani e Ituzaingó) Pilar, Tel. 0230-4426348

www.laboratoriomerino.com.ar

REPARACIÓN DE LAVARROPAS
HELADERAS - AIRE ACONDICIONADO

INSTALACIÓN Y VENTA DE SPLIT
Todas las marcas nacionales e importadas

Trabajos garantizados - Servicio a domicilio
Tel. 02320-434578 - Cel. (15) 5995-1937



10 

32 SIMPLES DE JAMÓN Y QUESO

 TRIPLES SIMPLES12
+16 

32

6
+8  TRIPLES SIMPLES

 TRIPLES ELEGIDOS

$420

$460

$760

$240 EL CALLAO 1478 - GRAND BOURG
TEL: 02320-411190

MASTERCARD - VISA - MAESTRO - ELECTRON 
CREDIPAZ - EASY CRED - PRESTA CASH - CREDI LOW

 aberturasCallao         Aberturas_Callao

CALLAO
Amoblamientos de cocina

ABERTURAS
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Instituto 
NUESTRA SEÑORA DE LOS MILAGROS
Inglés. Folklore. Informática. Talleres de arte y oficios 

(Herrería, cocina, electricidad, danza, teatro) -Nivel Inicial
-Nivel Primario

-Nivel Secundario 

Proyectos Institucionales:
Encuentro de canto y danza

Feria de saberes
Meriendas literarias

Radio y más…
Abierta la inscripción 2020 . Consulte nuestras promociones

e-mail: elmilagros1991@gmail.com.ar
Instituto Nuestra Señora de los Milagros-Pablo Nogues Bs. As.

insm_instituto

Cangallo 4055. Ingeniero Pablo Nogues - 115-517-8599

DESTAPACIONES
DE CAÑERÍA 
CON SARRO

REPARACIÓN DE
ESTUFAS, TERMO, 

CALEFÓN
02320-437509
    11-5451-7381

ATMOSFÉRICOS KRAMER

DESAGOTE DE POZOS CIEGOS Y CÁMARAS SÉPTICAS

Aceptamos tarjetas de crédito

11 5369 9991

A su servicio
(02320) 480180

4741-1001
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 115001-7265

CENTROS DE
REPARACIÓN Y FABRICACIÓN

DE CARDANES CON BALANCEO
• Calibrado de Diferenciales
• Reparación de Cañoneras

Pte. Illia 5097/99 San Miguel
Tel.Fax: 4664-5810 - Cel. 15-5451-6223 - Nextel 559*1622

E-mail: tecnocardan@yahoo.com.ar

Luis Alberto Michel

Ruta 197 y Angel D’Elia - José C. Paz
Tel. 02320-425017/15-6989-4691/id 605*2443

TRANSMISION JOSÉ C. PAZ
VENTA-RECAMBIOS

REPARACION REPUESTOS / REFORMAS 4X4
RULEMANES - CRUCETAS / PALIER - CARDANES

CAJAS Y DIFERENCIALES

35 AÑOS DEDICADOS EXCLUSIVAMENTE A REPARAR 
DIRECCIONES HIDRÁULICAS
SERVOTRONIC - ELÉCTRICAS

ELÉCTRICAS
DIRECCIONES

HIDRÁULICAS

Automóviles - Micros - Camiones - 4x4

Presidente Illia 6325 (ex Ruta 8, km. 34) José C. Paz
Tel. 02320-434000 - Cel. (15) 4935-5767 / 4667-1894

CIENCIA AL SERVICIO DEL MOVIMIENTO

GARANTÍA ESCRITA DE 6 MESES
SERVICE Y VENTA DE REPUESTOS HIDRÁULICOS

TALLER
• Instrumental del automóvil

• Aire acondicionado y calefacción
• Afinación y mecánica ligera

• Inyección electrónica
• Insertos

• Electricidad del automóvil

San Martín 1637 - Grand Bourg
11 3199 5341

TALLER ITALIA 
ALBERTO DELEON

Chapa y pintura
Mecánica

Electricidad
Sala de pintura

4666-9736
15-4916-4131

Av. Pte. Illia 1045 (Rta. 8) Fte. Est. Cap. Lozano
Bella Vista

Equipos nuevos liberados y nacionales.

Celulares
Venta - Reparación - Accesorios

Fco. Seguí 1653 - Grand Bourg, 
(al lado de Galería Milena)

LOCUTORIO SEGUÍ:
Carga Virtual - Sube - Fotocopias

Trabajamos con todas las tarjetas
y además créditos personales
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Estudio Jurídico Dras. García&Cugliari
ABOGADAS

DESPIDOS - TRABAJO EN NEGRO - ACCIDENTES 
DIVORCIO - ALIMENTOS

JUBILACIONES- PENSIONES

El Callao 1369 1º piso, Grand Bourg - Tel 02320-486842
Av. R. Balbín 120, San Miguel. Tel 5292-2131

estudiogarciacugliari@gmail.com
www.volquetesanmiguel.com.ar
info@volquetesanmiguel.com.ar

VOLQUETES SAN MIGUEL

4451-0679
607*3890

15-6990-2132

REPARACIÓN EN TU DOMICILIO
industrial y familiar

4668 3107
15-6141 5431

COMPRA - VENTA

MÁQUINAS
DE COSER

PUBLICITE EN CONTACTO GRAND BOURG
 Contacto Grand bourg    Contacto Grand bourg    Contacto Grand bourg

 11 3478-2832
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Recetas para comer rico y saludable

Salteado de quinoa con
brócoli y verduras

En una sartén amplia y profunda, salteá puerro o cebolla con 
aceite de oliva o ghee. Agregá zanahoria y salteá de nuevo. In-
corporá unos ramitos de brócoli y salteá hasta lograr un color 
más intenso. Agregá maíz cocido y escurrido y una taza de qui-
noa precocinada. Mézclalo todo y aliñá con salsa de soja batida 
con un poco de miel y limón. Serví con semillas de sésamo y 
cebollín picado por encima. 
Listo para servir!

Tierra de Elfos: Sarmiento 1044 - Muñiz -1136807676



15 

Dale me gusta

info@contactograndbourg.com.ar

Visite nuestro facebook
Ofertas, promociones y sorteos

AUMENTÁ TUS VENTAS
CON TUS

REDES SOCIALES
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L. N. Alem 2788
San Miguel 

Tel. 4664-5787
Cel. 153-111-6700

SOMOS
FABRICANTES

informes@alambradoselhornero.com.ar
www.alambradoselhornero.com.ar

CERCOS DE HORMIGÓN
PREMOLDEADO

EL HORNERO
Desde 1958

Fábrica de postes
de hormigón

Tejidos - Colocaciones

PRODUCCIONES GRÁFICAS

4667-6475
plancgrafica@gmail.com

Ángel D’Elía 1235
San Miguel - Buenos Aires

/Plan C Taller de Impresos

HERRERÍA
DE OBRA EN GENERAL

lRejas
l Portones

l Protecciones de 
balcones y piletas

l Techos de chapa y 
policarbonatos

l Cerramientos de aluminio
l Cortinas y escaleras metálicas

l Automatización de portones
l Ventanas de aluminio

(todas las líneas)

Horario: 
Lunes a viernes de 7 a 18 hs.

Sábados: 8 a 12 hs. 

www.decidite.com/herreriajosecpaz

 11-2284-9511
San Salvador del Carril 970

José C. Paz

Sarmiento 1044 - Muñiz
  11 3680 7676

  tierradeelfos                 tierradeelfos
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Horario  de 10 a 16 hs. y de 20 a 24 hs.

Asado al asador - Pollo - Vacío - Lechón
Milanesas - Minutas - Pastas caseras

Encontranos en google

Delivery sin cargo dentro de la zona (consultar)

Tucumán 359 - Tortuguitas
    02320-490222  / 15-5162-6520

PARRILLA Y RESTAURANTE

Aceptamos tarjetas de crédito y débito

lo de vivi y lolo                   lodeviviylolo
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 Contacto Grand bourg    Contacto Grand bourg    Contacto Grand bourg
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4455-8305 / 116-118-4321 / 113-366-4048
avelinoramirez.pulidos@gmail.com

www.pulidosramirez.com.ar

Gasista
Plomería
Matriculado

Reparaciones 
Instalaciones nuevas
Tramites FORM 1022

CEPOS
Cel. 11-6711-9973

11-2678-8035

HONOLULU
VENTA DE PASAJES A TODO EL PAIS

Fco. Seguí 1638 - Gran Bourg - Tel. 02320-480084 - 487993

Viajes y Turismo
Leg. Nº 8691

TARJETAS DE CREDITOENCOMIENDAS

Volquetes Delfi
1135116595

Desagote en general

PASO DE LOS PATOS 1082 - GRAND BOURG
Pedidos al 02320-484880

Cel. 011-3727-4491 - ID: 657*3444

ATMOSFÉRICOS “LA MEJOR”

Cel.       1567043630
SUCESIONES - CIVIL - LABORAL 

ESTUDIO JURIDICO
DRA. SILVINA PAVON

ABOGADA

                     

CERRAJERÍA

LLAVES EN EL ACTO
TRABAJOS A DOMICILIO

LLAVES CODIFICADAS PARA AUTOS

Tel. 02320-485976
Cel. 15-4998-0369

id: 179*2527



20 

La Cámara de Comercio es de vital importan-
cia en el desarrollo Comercial, Industrial y 
Profesional de la Ciudad. Debe ser capaz de 

proveer herramientas, servicios y acciones para 
potenciar el crecimiento Comercial de sus Asocia-
dos. La nueva Comisión Directiva aceptó el gran 
desafío de sacar entre las cenizas una Entidad que 
alguna vez fue muy respetada y que con el paso 
del tiempo perdió credibilidad, por consecuencia 
terminó fracasando en sus operaciones y quedó a 
la deriva. Recibimos una Sede necesitada de man-
tenimiento y refacciones para dejarla operativa, sin 
equipamiento alguno, con deuda en impuestos, 
servicios y con faltantes e inconvenientes varios 
de la documentación existente. Nos decidimos a 
comenzar un duro trabajo para su Normalización, 
por ese motivo les pedimos apoyo, colaboración 
y paciencia. Necesitamos reconstruir una Entidad 
representativa ante los organismos del Estado, 
Sindicatos, Ministerios y demás entidades relacio-
nadas con las diversas actividades que represen-
tamos. Será un año de reordenamiento para poder 
comenzar a crecer juntos. Es una gran oportunidad 
para rescatar nuestra Cámara y no dejarla caer 

nunca más. En los próximos días les llegará la visi-
ta de nuestros representantes para acercarles las 
propuestas que estamos elaborando.

Enumeramos los principales proyectos y servi-
cios que buscaremos implementar:

Medio de Pago en la Sede, Provincia Net. Consul-
ta a una Base de datos empleados. Asesoramien-
to Jurídico Contable.

Consultas en Veraz Gestión del Trámite de Habi-
litación Municipal. Gestión de Libretas Sanitarias. 
Acciones Culturales, Educativas y de Interés Social.

Capacitación para empresarios, empleados de 
distintos rubros y diferentes áreas. Beneficios y 
descuentos en comercios, servicios y entidades 
asociadas.

Los invitamos a formar parte de este gran equipo 
con el objetivo de crecer juntos.

Muchas gracias!

CAMARA DE COMERCIO, INDUSTRIA, 
PROFESIONALES Y BIENES RAICES DE GRAND BOURG

A todos los Comerciantes, Industriales
y Profesionales de la Ciudad de Grand Bourg.
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INSTITUTO ALFONSINA STORNI
DIPREGEP Nº3018

Av. El Callao 1071- Grand Bourg
Tel: 02320-482575

NIVELES INICIAL - PRIMARIO - SECUNDARIO
COMPUTACIÓN - INGLÉS - MÚSICA

ABIERTA LA INSCRIPCIÓN 2019

Av. Marcelo T. de Alvear 2784 ex 202
y Menéndez y Pelayo, Don torcuato

Gran variedad de gustos
cerveza tirada

Pizza Libre

REFRIGERACION

• Venta de repuestos y accesorios para refrigeración comercial y familiar
• Aire acondicionado comercial y familiar
• Recambio de motocompresores
• Repuestos para lavarropas, secarropas y cocinas
• Asesoramiento técnico sin cargo
• Venta de termotanques y repuestos, pantallas, estufas y todo para el invierno

H. Irigoyen 2688 - José C. Paz - Tel. 02320-434171 - ID: 553*3142
Av. Libertador 7708 - Moreno

www.refrigeracion-pilar.com.ar

Todos los feriados: abierto medio día
 Av. Libertador 7708

Moreno
H. Irigoyen 2688

José C. Paz

Directorio 729 - Tortuguitas
San Martín y Paso de Uspallata
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Promifer HIERROS
TODO PARA EL HERRERO E INDUSTRIA

Aislaciones para techos
Zinguería standar

Chapas para techos
Policarbonatos

Ruta 8 Nº  4077 esq. Roca - San Miguel
ventas@promifer.com.ar / www.promifer.com.ar Tel./Fax: 4667-0454

Hipólito Bouchard 1599 esq. Seguí - Grand Bourg
Tel.: 02320-415600 amoblamientosgb.com.ar

MUEBLES DE COCINA Y MESADAS DE GRANITO A MEDIDA! 
DISEÑO - FABRICACIÓN Y ASESORAMIENTO EN OBRA - TODOS LOS ESTILOS

AMOBLAMIENTOS DE COCINA GRAND BOURG

RESERVÁ HOY TU BUZO Y 
CONGELÁ LOS PRECIOS

Visitamos tu Colegio

Consultas 11 4038 2038

Buzo de Egresados y uniformes escolares
Diseños personalizados
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D i s t r i b u i d o r a

Av. Eva Duarte de Perón 1157 - Grand Bourg
Tel. 02320 480118 / 480207

Tel./Fax: 02320 480348
E-mail: mesquidamayorista@yahoo.com.ar

$ 56.90

$ 36

SOLO VENTAS MAYORISTAS
Válido Marzo 2020 Ofertas por bulto cerrado

Incorporamos productos
Cotar 

Jugo Ja
x 12 u

Galletitas y Talitas
x 140 grs

Galletitas Pepas
x 300 grs

$ 33



02320-482091
Av. El Callao 1250 - Grand Bourg - Bs. As.

Hospital Veterinario
Grand Bourg

• Clínica médica y quirúrgica • Radiología • Ecografía
• Farmacia • Análisis clínicos • Consultas a domicilio

PROMO
ENERO - FEBRERO - MARZO 2020

Promoción en efectivo válida del 01/01 al 31/3/2020
Pedir turnos - Cupos limitados

Esterilización de caninos y felinos (machos y hembras)
$100 descuento

$1.349$1.399 $2.399 $2.349$1.849$1.899

01/3 al 31/3
Vitalcan Complete

cachorro - adulto x 20 kg
Vitalcan Balanced

cachorro - adulto x 20 kg
Belcan Junior

cachorro - adulto x 15 kg

10% DE DESCUENTO EN EFECTIVO
PROMOCIÓN VÁLIDA HASTA AGOTAR STOCK


